
XXXIII. VÝROČNÍ SJEZD  

ČESKÉ OFTALMOLOGICKÉ SPOLEČNOSTI ČLS JEP 
 

KURZY 
Čtvrtek 18. 9. 2025 

 

8.30 – 9.30 K1             F3 
Diferenciální diagnostika juvenilního glaukomu                        cena: 300 Kč 
Skala V.1, Mareš J.2, Fichtl, M.3, Hložánek M.1                   
1Oční klinika dětí a dospělých, 2. LF UK a FN Motol, Praha  
2Oční klinika, 1. LF UK a VFN v Praze  
3Lexum a.s., Praha 
Kurz je určen především ambulantním lékařům a lékařům před atestací. V první části kurzu bude 
diskutovaná problematika a specifika diagnostiky juvenilního glaukomu, v druhé části kurzu bude 
široce probrána jeho diferenciální diagnostika, doplněná o kazuistiky pacientů z našeho pracoviště.  
V rámci kurzu bude probrána i správná technika měření nitroočního tlaku u dětských pacientů různými 
metodami, interpretace nálezu OCT a perimetru. 

 

8.30 – 9.30 K2            H2 
Základy preskripce brýlové korekce u dětí ve všeobecné oftalmologické praxi    cena: 400 Kč 
Korbasová M.1,2 
1Oční klinika, 1. LF UK a VFN v Praze  
2Dětské oční centrum s.r.o. - Kukátko, NeoVize s.r.o. 
Cílem kurzu je seznámení s běžnými vyšetřovacími postupy u dítěte ve všech věkových kategoriích 
se zaměřením na předškolní a mladší školní věk, které byly odeslány k očnímu vyšetření nejčastěji 
z preventivní pediatrické prohlídky. 
Z výsledků cykloplegické refrakce, vizu, postavení očí a věku je třeba správně stanovit korekci do brýlí, 
což bude demonstrováno na konkrétních případech. Zmíněna bude i problematika vysokých 
anizometropií, spasmu akomodace a dětí s bolestmi hlavy.  

 

8.30 – 9.30 K3            H3 
Nelaserové refrakční výkony a jejich komplikace     cena: 200 Kč 
Janeková A.                        (člen ČSRKCH zdarma) 
Oční centrum Praha a.s. 
Kurz je určen všem očním lékařům a ostatním zdravotním profesionálům. Účastníci kurzu se seznámí 
s indikacemi pro použití fakických nitroočních čoček (ICL) a s operacemi typu CLE (Clear Lens 
Extraction) a PRELEX (Presbyopic Lens Exchange), které zahrnují výměnu nitrooční čočky a jejich 
základní klasifikaci. Dále budou diskutovány možnosti řešení refrakčního překvapení po výměně 
čočky, včetně explantace IOL a dokorekčních laserových zákroků a jejich správném načasování. Kurz 
také pokryje použití add-on čoček pro možnou dokorekci zbytkových refrakčních vad. Je navržen tak, 
aby komplexně pokrýval téma nezbytné pro atestaci v rozsahu dané otázky. 
Součástí výuky budou nejen teoretické základy, ale i praktické kazuistiky, které přiblíží reálné klinické 
situace. Kurz shrnuje základní informace o indikacích k nelaserovým refrakčním zákrokům, možných 
komplikacích a pooperační péči. 
Kurz je pořádán pod záštitou ČSRKCH. 
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12.00 – 13.00 K4              H3 
Předpis brýlí v kazuistikách     cena: 300 Kč 
Čunderlová A., Vaverka J., Skorkovská S. 
Oční klinika, NeoVize s.r.o., Brno 
Na kazuistikách z optometristické praxe si ukážeme, jak postupovat a co vzít v úvahu u předpisu brýlí 
po jednostranné operaci katarakty, u keratokonu, EDoF čočky, spasmu akomodace, anizometropie, 
rohovkových dystrofii a dalších. 

 
12.10 – 13.10 K5             F3 

Zaostřeno na papilu – interpretace OCT nálezů v každodenní praxi     cena: 400 Kč 
Myslik Manethova K. 
Oční oddělení, Fakultní Thomayerova nemocnice, Praha 
Milé kolegyně, milí kolegové, 
zajímá Vás, co vše Vám může prozradit zrakový nerv? A co když vám jeho stav leží doslova  
před očima – jen ho správně „přečíst“? Přijďte se naučit, jak využít optickou koherenční tomografii 
(OCT) jako klíčový nástroj pro diagnostiku i sledování onemocnění zrakového nervu. 
Tento prakticky zaměřený kurz je určen začínajícím oftalmologům, neurooftalmologům i neurologům, 
kteří chtějí porozumět základům OCT se zaměřením na papilu. Kurz si klade za cíl provést Vás krok  
za krokem principy fungování této metody, naučit Vás orientovat se v typických i patologických 
nálezech a ukázat vám, jak OCT zapojit do běžné klinické praxe. 
Čekají vás: 

• přehledně vysvětlené základy OCT, 
• interpretace snímků papily zrakového nervu, 
• nejčastější diagnózy, které OCT odhalí (nebo vyloučí), 
• případové studie a interaktivní diskuze 

Pevně věřím, že na konci kurzu budete nejen rozumět tomu, co vlastně OCT „vidí“, ale také budete 
schopni použít tento obrazový nástroj ve své klinické rozhodovací praxi. 
Těším se na setkání s Vámi i na společnou bohatou diskuzi. 

 

12.10 – 13.10 K6            H2 
Kurz hodnocení glaukomového perimetru     cena: 350 Kč 
Petriková S., Škrlová E., Fichtl M., Rezková L. 
Oční klinika, 1. LF UK a VFN v Praze 
Vyšetření zorného pole je základní metodou v diagnostice a sledování progrese glaukomu. Cílem 
kurzu je seznámit posluchače se základními principy tohoto vyšetření, způsobem hodnocení  
a praktickou aplikací. Součástí kurzu jsou ukázky z klinické praxe. Kurz je určen začínajícím lékařům.  

 

13.15 – 14.15 K7             H3 
Ultrazvuk v oftalmologii     cena: 350 Kč 
Bábková B., Marešová K., Karhanová M., Kalitová J. 
Oční klinika, FN Olomouc 
Problematika kurzu bude věnována ultrazvukové diagnostice s bohatou obrazovou dokumentací 
jednotlivých nálezů. 

 

13.30 – 14.30 K8              F3 
Co hledají neurologové na OCT     cena: 300 Kč 
Lízrová Preiningerová J. 
Neurologická klinika, 1. LF UK a VFN v Praze 
Otázky neurologů týkající se nálezu na OCT jsou stále častější, ale mnohdy není zjevný jejich kontext. 
Prezentace se zaměřuje na využití optické koherentní tomografie (OCT) v neurologii, na patofyziologii 
nálezů na sítnici, která odráží neurologická onemocnění, a na nové klinické aplikace zejména  
v diagnostice demyelinizačních onemocnění, detekci neuritidy optiku (ON) a hodnocení 
neuroaxonálního postižení. Pomocí kazuistik ukazuje OCT jako pomocný nástroj při diferenciální 
diagnostice mezi RS, MOGAD a NMOSD – včetně klinicky němé ON, nebo nežádoucích účinků léčby 
(např. makulární edém při terapii S1P modulatory. Zdůrazňuje nutnost správné klinické interpretace 
nálezů a mezioborové spolupráce mezi neurology a oftalmology. 
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13.30 – 14.30 K9             H2 
Rhegmatogenní amoce sítnice    cena: 350 Kč 
 - stále je co zlepšovat aneb novinky a boření mýtů   
Hladíková Z., Vajter M., Zaydlar T. 
Oční klinika, 1. LF UK a VFN v Praze 
Znalost problematiky rhegmatogenní amoce sítnice je pro oftalmologa naprosto zásadní. Ačkoliv se 
její léčbě věnujeme již řadu desetiletí, stále dochází ke zlepšování postupů a technických možností  
a s tím spojené prognózy pacientů. Náš kurz si klade za cíl seznámit posluchače s novinkami v této 
problematice a vyvrátit některé z nejčastěji zažitých mýtů.  

 

14.50 – 15.35 K10             H2 
Diferenciální diagnostika pigmentací spojivky a skléry     cena: 350 Kč 
Kaincová I., Hendrickson Z. 
Oční klinika, 1. LF UK a VFN v Praze 
Kurz je určen pro širokou oftalmologickou veřejnost, především pro zástupce ze skupiny obvodních 
oftalmologů a profesně mladé oftalmology. Klade si za cíl nabídnout základní algoritmus péče  
o pacienty s pigmentacemi a tumory spojivky a skléry. Usnadní rozhodování v běžné oftalmologické 
praxi a připomene důležitost multidisciplinárního přístupu v případě maligních diagnóz. 
Spojivka a skléra jsou jedny ze základních povrchových struktur předního segmentu oka. Případné 
pigmentace a nádory mohou budit diagnostické rozpaky. Zaměříme se na zjednodušení orientace  
v oční onkologické problematice v této lokalizaci.  
Pro lepší porozumění patologickým procesům si v první části kurzu připomeneme morfologické 
struktury a histologii spojivky a skléry. Definujeme klinické jednotky, jejich nomenklaturu, diagnostiku 
a diferenciální diagnostiku.  Zaměříme se také na terapii, doporučené sledování a prognózu 
jednotlivých nálezů. V druhé části našeho sdělení budeme prezentovat několik krátkých kazuistik. 

 

15.45 – 17.15 K11             H3 
Biometrie a výpočet hodnoty nitrooční čočky: výběr sférické     cena: 200 Kč 
 a torické čočky u nepravidelné rohovky                                                                        (člen ČSRKCH zdarma) 
Cendelín J.1,2, Heřmanová D.1 
1OFTA s.r.o., Plzeň 
2Oční klinika dětí a dospělých, 2. LF UK a FN Motol, Praha 
Principy změn výpočtu nitrooční čočky u keratokonu, po refrakčních operacích a u dalších očních 
patologií. 
Výběr sférické nebo torické nitrooční čočky na základě přístrojových vyšetření, objektivní a subjektivní 
refrakce a defokuzačních křivek. 
Kazuistiky s rozvahou a výsledkem. 
Možnosti řešení refrakčního překvapení včetně výpočtu následné rotace torické čočky. 
Kurz je pořádán pod záštitou ČSRKCH 

 

16.20 – 17.05 K12              F3 
Průvodce blefaroplastikou     cena: 350 Kč 
Kasl Z.1, Lachovská S.2 
1Oční klinika, LF UK v Plzni a FN Plzeň  
2Vizemed s.r.o., Havířov 
Úvod/cíl: Blefaroplastika víček je jedním z nejčastějších výkonů portfolia okuloplastické chirurgie. 
Téma je velmi aktuální zejména pro rostoucí zájem o tento výkon mezi další odbornostmi.  Cílem kurzu 
je provést oftalmology problematikou péče o pacienty s dermatochalázou od prvního pohovoru 
s enentuální indikací výkonu do poslední kontroly s doporučeními pro další péči o inkriminovanou 
oblast.   
Metodika: Sdělení je rozděleno na stručné základy teorie v podobě přehledu vývoje operativy 
dermatochalázy a klinickoanatomické postřehy důležité pro plánování operace. Zásadní důraz v další 
části kurzu klademe na předoperační pohovor a pečlivé zvážení anatomických a funkčních poměrů 
víček a měkkých tkání očnice s optimálním naplánováním kýženého výkonu. Následuje prezentace 
jednotlivých kroků od pečlivého nákresu vedení řezů na víčku přes šetrnou aplikaci lokálního 
anestetika a několikastupňové provedení výkonu po suturu a ošetření rány s dalšími doporučeními  
pro domácí ošetřování.  
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Výsledky: Výsledky uvádíme v podobě fotodokumentace srovnávající vstupní předoperační nálezy  
a pooperační nálezy včetně dokumentace občasných zaznamenaných komplikací a průběhu jejich 
řešení a hojení. 
 Závěr: V závěru kurzu poukazujeme na možné milníky potenciálních komplikací a rekapitulujeme 
nejvýznamnější předoperační a perioperační momenty zásadní pro hladký a kontrolovaný průběh 
péče o pacienty s dermatochalázou.  

 

16.40 – 18.10 K13             H2 
Současné postupy v diagnostice a léčbě herpetické keratitidy.     cena: 500 Kč 
Huňa L.1, Betková J.1, Klímová A.1, Vergaro A.1, Skalická P.1,2 
1Oční klinika, 1. LF UK a VFN v Praze  
2Laboratoř pro studium vzácných nemocí, Klinika pediatrie a dědičných poruch metabolismu,  
 1. LF UK a VFN v Praze 
Hlavním cílem kurzu je komplexně představit problematiku herpetických keratitid se zaměřením  
na správnou a včasnou diagnostiku, která je zásadní pro další průběh a prognózu onemocnění. 
Posluchačům bude představen aktuální doporučený terapeutický postup, jehož základem je 
konzervativní léčba antivirotiky v kombinaci s imunosupresivní terapií. Kurz se bude rovněž věnovat 
možnostem chirurgického řešení u komplikovaných případů a shrne výsledky těchto postupů. 
Problematika bude ilustrována na konkrétních případech z klinické praxe.  

 

17.25 – 18.10 K14              F3 
Proč léčba syndromu suchého oka často selhává?     cena: 200 Kč 
Hrdličková E.1,2 
1Oftalmologická klinika, 3. LF UK a FN Královské Vinohrady, Praha 
2Lexum a.s., Praha 
Tento kurz se zaměřuje na klíčové důvody selhání terapie – Součástí sdělení bude přehled 
nejčastějších klinických chyb, aktuálních doporučení a pohled na nutnost personalizace léčby. Cílem 
je nabídnout nový rámec pro efektivní management syndromu suchého oka – zaměřený na příčinu, 
nikoli pouze na symptomy. 

 

17.30 – 18.10 K15             H3 
Demodexové blefaritidy     cena: 300 Kč 
Betková J. 
Oční klinika, VFN a 1. LF UK v Praze 
Demodexové blefaritidy představují častý, avšak často poddiagnostikovaný typ zánětu očních víček, 
který může významně ovlivnit kvalitu života pacientů. Kurz se zaměří na etiologii, patogenezi a klinické 
projevy demodexové blefaritidy, včetně charakteristických symptomů a typických nálezů  
při oftalmologickém vyšetření. Důraz bude kladen na metody diagnostiky, zejména mikroskopické 
potvrzení přítomnosti roztočů Demodex spp. a diferenciální diagnostiku od ostatních forem blefaritid. 
Součástí kurzu bude i přehled moderních terapeutických přístupů a prevence recidiv, včetně lokální  
i systémové léčby. Kurz je určen kolegům, kteří chtějí rozšířit své znalosti v oblasti diagnostiky a léčby 
demodexových infekcí víček a zlepšit tak péči o pacienty s chronickými záněty očních víček. 

 
Pátek 19. 9. 2025 

 
8.30 – 9.15 K16              F3 

Rekonstrukční výkony defektů víček     cena: 350 Kč 
Kasl Z.1, Martincová E.1, Hrubá P.1, Kacerovská D.2, Kastnerová L.2, Lachovská S.3, Rusňák Š.1 
1Oční klinika, LF UK v Plzni a FN Plzeň 
2Šiklův ústav patologie, FN Plzeň  
3Vizemed s.r.o., Havířov 
Úvod/cíl: V našem kurzu prezentujeme problematiku rekonstrukce víček zaměřenou zejména  
na defekty vzniklé po excizi tumorů různého rozsahu. Prezentovány budou jak základní chirurgické 
techniky, tak individualizovaná a významně složitější mnohdy vícestupňová chirurgická řešení. Na své 
si tedy přijdou jak začínající oční lékaři, tak operatéři, kteří mohou kurz pojmout jako otevřenou 
možnost diskuze nad jednotlivými případy.  
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Metodika: V úvodních minutách se věnujeme přehledu periokulárních tumorů a jejich stručné klinické 
charakteristice. V další praktické části kurzu ukazujeme na souboru pacientů ošetřených na naší 
klinice v průběhu posledních 15 let postupy při péči o pacienty s periokulárními tumory včetně 
předoperační úvahy, přípravy pacienta, vlastních chirurgických výkonů a pooperační péče. Velký důraz 
klademe na správnou přípravu resekované tkáně před histologickým vyšetřením. 
Výsledky: Výsledky jsou součástí závěrečných snímků jednotlivých minikazuistik v podobě 
histologických výsledků a fotek dokumentujících vstupní nálezy a výsledky našeho ošetřování. 
Závěr: Závěrem kurzu předvedeme nejzajímavější okuloplastické kazuistiky za poslední rok z našeho 
sálu a zrekapitulujeme probrané téma v podobě jednoduchých doporučení pro péči o pacienty 
s tumory periorbitální krajiny. 

 

8.30 – 10.00 K17             H2 
Refrakční laserová chirurgie     cena: 300 Kč 
Zapletalová S., Vokrojová M., Vaníček Z., Brožková M.                  (člen ČSRKCH zdarma) 
Lexum a.s., Praha 
V kurzu budou účastníci seznámeni s dnešními možnostmi laserové refrakční chirurgie. Budou 
probírány jednotlivé laserové refrakční zákroky – jejich indikace, vlastní výkony, pooperační péče. 
Součástí kurzu bude komentovaná videoprojekce operací.  
Interaktivní formou budou prezentovány rovněž kazuistiky (indikace k výkonu, peroperační komplikace 
a také pooperační komplikace, které se mohou objevit i v ambulanci spádového očního lékaře). 

 

8.45 – 10.15 K18             H3 
Strabologie v praxi     cena: 400 Kč 
Němcová J.1,2, Hložánková K.2 
1Oční klinika dětí a dospělých, 2. LF UK a FN Motol, Praha  
2Oftalmologická klinika, 3. LF UK a FN Královské Vinohrady, Praha 
Kurz strabologie pro lékaře se zájmem o dětskou oftalmologii a strabologii koncipovaný jako 
dynamický dialog mezi začínajícím lékařem a zkušeným strabologem. Účastníci budou seznámeni  
s diagnostickým procesem krok za krokem pomocí názorných animací a videí. Formou kazuistik 
budou systematicky probrány principy vyšetření šilhajícího pacienta od testů motility, základního 
ortoptického rozboru přes diferenciálně diagnostické úvahy po terapeutické přístupy. Důraz bude 
kladen především na účelnou aplikovatelnost poznatků do každodenní ambulantní praxe. 

 

10.15 – 11.15 K19             H2 
Laserové refrakční výkony, indikace, pooperační péče a komplikace     cena: 250 Kč 
Skorkovská Š., Skorkovská K.                       (člen ČSRKCH zdarma) 
Oční klinika, NeoVize s.r.o., Brno 
Kurz pro oční lékaře a lékaře v předatestační přípravě se zabývá možnostmi moderní refrakční 
chirurgie, vyšetřovacími metodami a indikací refrakčního zákroku – stanovení subjektivní refrakce, 
stanovení refrakce v cykloplegii, analýza vyšetření na Pentacamu, posouzení rizikových rohovkových 
faktorů, indikace refrakční operace. V kurzu budou diskutovány kazuistiky pacientů se zapojením 
účastníků kurzu v rozhodování o typu zákroku – decision making.  
Kurz je pořádán pod záštitou ČSRKCH a pro členy společnosti ČSRKCH je zdarma.                                           

 

10.45 – 12.15 K20             H3 
Jak vyzrát na zornice     cena: 400 Kč 
Bartošová J. 
Oftalmologická klinika, 3. LF UK a FN Královské Vinohrady, Praha 
Kurz je určen zejména pro začínající oftalmology, pro lékaře v předatestační přípravě a lékaře se 
zájmem o danou problematiku. 
Cíl: Cílem kurzu je naučit se snadno orientovat v problematice a logicky rozklíčovat zejména příčinu 
anizokorie. 
Metodika: První část kurzu se zaměří na vysvětlení neuroanatomických základů aferentní a eferentní 
části pupilomotorické dráhy. V hlavní části kurzu probereme jednotlivé typy poruch zornicových reakcí 
a možnost využití dostupných farmakologických testů v diagnostice. Při kurzu budou použity 
kazuistiky z klinické praxe. 
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Závěr: Vyšetření zornicových reakcí patří mezi základní vyšetřovací metody v neurooftalmologii. 
Znalost základních topograficko-anatomických vztahů nám významně pomůže usnadnit diagnostiku 
a správně identifikovat typ poruchy zornicových reakcí a lokalizovat lézi v nervovém systému. 

 

11.40 – 12.40 K21             H2 
Evropské specializační zkoušky EBO a SOE pro mladé oftalmology                 zdarma 
Marešová K.1, Jirásková N.2 
1Oční klinika, LF UP v Olomouci  
2Oční klinika, LF UK v Hradci Králové 
Kurz je učen pro mladé oftalmology ve specializačním vzdělávání, ale i po atestační zkoušce. 
Zaměříme se na informace o možnostech on-line vzdělávání a zahraničních stáží. Budeme vás 
informovat o nabídkách SOE pro mladé oftalmology. Také vás seznámíme s detaily a novinkami v EBO 
programu a mezinárodních specializačních zkouškách (EBO diploma). Probereme rovněž 
subspecializační zkoušky EBO (katarakta a refrakční chirurgie, sítnice, glaukom, pedooftalmologie  
a okuloplastika). O průběhu zkoušek v on-line i on-site režimu vás budou informovat nejen zkoušející, 
ale i ti, kteří tyto zkoušky absolvovali.      

 

12.20 – 13.20 K22              F3 
Statistika v oftalmologii     cena: 200 Kč 
Slovák M., Rakušanová S. 
Gemini oční klinika a.s., Zlín 
Statistické zpracování dat tvoří základ kvalitního klinického výzkumu i každodenní medicínské praxe. 
V oftalmologii je porozumění základním principům klíčové pro správnou interpretaci výsledků studií, 
plánování vlastního výzkumu i kritické hodnocení odborné literatury. 
Tento kurz je určen oftalmologům, optometristům i dalším pracovníkům v oftalmologii, kteří si chtějí 
osvojit nebo prohloubit znalosti v oblasti základních statistických metod. Zaměřuje se na praktické 
využití statistik v klinických studiích i běžné praxi – od deskriptivní statistiky přes testování hypotéz  
až po interpretaci p-hodnot, intervalů spolehlivosti a základů korelační a regresní analýzy. Ukážeme 
si také, jak se vyhnout nejčastějším chybám při zpracování dat, konkrétní příklady z oftalmologické 
praxe a doporučení, jak výsledky statisticky správně prezentovat v publikacích nebo při odborných 
prezentacích.  
Kurz nevyžaduje předchozí hlubší znalosti statistiky a je vhodný i začátečníky nebo lékaře před 
atestací k získání základních znalostí pro zpracování souboru dat.  

 

 12.35 – 13.20 K23             H3 
Dilopie - vyšetření  a možnosti korekce     cena: 300 Kč 
Flemrová V. 
Lexum a.s., Praha 
Kurz se zabývá vyšetřením binokularity, diagnostikou diplopie a možnostmi korekce diplopie jak 
konzervativně, tak operačně.  
V kurzu názorně probereme předpis prizmatiké korekce a indikace vhodných pacientů k operačnímu 
řešení diplopie s využitím nastavitelných stehů.  

 

14.00 – 15.30 K24             H2 
Managment strabujícího dítěte     cena: 250 Kč 
Komínek M.1,2             (absolventi zdarma) 
1Dětská oční klinika, LF MU a FN Brno 
2Katedra ortoptiky a optometrie, LF MU Brno 
V kurzu si budou moci posluchači projít celý proces diagnostiky strabujícího dětského pacienta krok 
za krokem. Budou vysvětleny jednotlivé vyšetřovací metody, jejich možné výsledky včetně 
interpretace. Po diagnostickém postupu budou probrány také možné terapeutické postupy jak 
s ohledem na věk dítěte, tak na typ strabismu a ev. další přidružené diagnózy. Kurz je určen především 
začínajícím strabologům, ale přijde vhod i zkušeným ambulantním oftalmologům, kteří se nesetkávají 
se strabujícími dětskými pacienty tak často a chtějí si téma uceleně osvěžit.  
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15.10 – 16.10 K25              F3 
Refrakční vady u dětí, indikace k refrakční chirurgii u dětí, skleroplastika     cena: 500 Kč 
Autrata R. 
Dětská oční klinika, LF MU a FN Brno 
Principy správné konzervativní korekce refrakčních vad u dětí. 
Indikace k refrakční chirurgii u dětí, výsledky operací laserové refrakční chirurgie a implantace 
fakických nitroočních čoček u myopické anizometropie. 
Skleroplastika – indikace, detaily vlastní operace, zhodnocení účinnosti a bezpečnosti pro zastavení 
progresivní vysoké myopie. 

 

16.30 – 18.00 K26            F3 
Případ nejen pro začínajícího oftalmologa                                                                      cena: do 35 let 200 Kč 
(k problematice infekčních onemocnění očnice)                         nad 35 let 300 Kč 
Kuthan P., Bydžovský J., Diblík P., Sklenka P. 
Oční klinika, 1. LF UK a VFN v Praze 
V kurzu nejen pro začínající oftalmology si dovolujeme stručně demonstrovat anatomické podklady, 
klinické projevy infekčních onemocnění očnice, způsoby vyšetření, a některé možné způsoby léčby 
infekčních onemocnění očnice a periorbitální krajiny. Kurz bude doplněn drobnými kasuistikami  
a fotografiemi klinických nálezů a výsledků léčby těchto onemocnění.  
Jak vyplývá z výše uvedeného, cílem kursu je seznámit jeho frekventanty se základy problematiky 
péče o pacienty s infekčním onemocněním očnice a je určen zejména očním lékařům v předatestační 
přípravě.  

 

16.30 – 18.00 K27            H2 
Komplikovaný průběh operace katarakty: přehled možností řešení úzké     cena: 200 Kč 
zornice, defektů duhovky, postižení pouzdra a zonuly                                            (člen ČSRKCH zdarma) 
Cendelín J.1,2 
1OFTA s.r.o., Plzeň 
2Oční klinika dětí a dospělých, 2. LF UK a FN Motol, Praha 
Aktualizovaná prezentace řešení komplikovaných situací při operaci katarakty – přehled dostupných 
technických pomůcek a operačních postupů. 
Postupy jsou předvedeny na modelech. Při záběrech z konkrétních operací jsou diskutovány výhody  
a nevýhody jednotlivých možností. Důraz je kladen na postupy a pomůcky, které jsou vhodné pro 
operatéry, kteří chtějí s náročnějšími technikami začít. 
Kurz je pořádán pod záštitou ČSRKCH 

 

16.45 – 17.30 K28             H3 
Indikace laserového ošetření sítnice     cena: 400 Kč 
Matušková V. 
Oční klinika FN Brno a LF MU, Brno 
Kurz je určen pro ambulantní specialisty, lékaře před atestací, lékaře nezabývající se problematikou 
sítnice. 
Cíl kurzu: praktické zvládnutí základních indikací laserového ošetření sítnice, včetně laseru 
mikropulsního, a to nejen u diabetické retinopatie, budou zmíněny další klinické jednotky – žilní okluze, 
CSCHR, neovaskulární glaukom, oční ischemický syndrom, makulární teleangiektázie atd. 
Forma kurzu + předpoklady: kurz bude obsahovat jen minimální teoretické informace o výše 
zmíněných jednotkách, předpokladem je jich teoretická znalost, hlavní náplní kurzů je praktická 
indikace laserového ošetření sítnice na základě fotodokumentace či OCT dokumentace. 
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Sobota 20. 9. 2025 
8.30 – 9.30 K29 – ZRUŠENO ZE ZDRAVOTNÍCH DŮVODŮ                                                                                    H2  
     OCT kurz - interpretace snímků              cena: 500 Kč  

Fillová D.  
Penta Hospitals, Praha  
Kurz je zaměřen na interpretaci snímků optické koherenční tomografie. Jedná se o základní i pokročilé 
informace a popisy snímků. Dále k popisům bude vždy doplněn i komentář, jak s pacientem 
postupovat, kdy observovat, léčit, jaké je prognóza.  
Kurz je vhodný pro oftalmology, kteří s OCT začínají nebo chtějí v interpretaci snímků zdokonalit, a to 
i úplné začátečníky.  
Program kurzu:  
- Základy a anatomie OCT  
- Praktické příklady OCT a jejich popisy  
- Rozhodování v dalším terapeuticko-diagnostickém postupu dle OCT – Diskuse  

 
8.30 – 9.00 K30             H3 

Endokrinná orbitopatia v očnej ambulancii                 zdarma 
Michalec M., Kolář P. 
Očná klinika, SZU a UNB, Bratislava, Slovensko 
Endokrinná orbitopatia je pomerne častou a závažnou komplikáciou porúch štítnej žľazy u pacientov.  
Jedná sa o autoimunitné zápalové ochorenie mäkkých tkanív očnice. Najčastejšie postihuje  
pacientov s m. Graves-Basedow, menej často pacientov v Hashimotovou thyreoitídou. Štatisticky 
významne častejšie postihuje ženy. 
Klinický obraz je u pacientov veľmi pestrý, s typickými a dobre známymi príznakmi, ako je retrakcia 
hornej mihalnice, exoftalmus,  okohybná porucha, ale i menej typickými a menej známymi znakmi, 
vyskytujúcimi sa v rôznych kombináciách. Takýto polymorfný obraz je veľmi individuálny, avšak 
pacientom s endokrinnou orbitopatiou dáva charakteristický vzhľad. Rozpoznanie dosiaľ nepoznanej 
choroby je nesmierne dôležité v diagnostike a zahájeniu následnej včasnej liečby. 
Cieľom tejto prednášky je poukázať na rôzne znaky a prejavy endokrinnej orbitopatie u pacientov  
v očnej ambulancii. 

 

9.20 – 10.20 K31             H3 
Komplikace operace katarakty     cena: 200 Kč 
Bulíř P.                        (člen ČSRKCH zdarma) 
Krajská nemocnice Liberec, a.s. 
V rámci kurzu budou probrány nejčastější komplikace operace katarakty, jako například operace pří 
úzké zornici, uvolnění závěsného aparátu čočky, peroperační ruptura zadního listu pouzdra s nebo 
bez dislokace čočkových hmot do sklivcového prostoru, pooperační infekční endoftalmitida, 
cystoidní makulární edém a další. U každého tématu budou diskutovány možnosti léčby a opatření, 
která mohou četnost těchto komplikací snížit. 
Kurz je pořádán pod záštitou ČSRKCH 

 

9.50 – 10.50 K32             H2 
Binokulární vidění - základy pro praxi     cena: 300 Kč 
Pavézková Vodičková K.1,2, Vlasák O.1,2 
1Lexum a.s., Brno 
2Katedra ortoptiky a optometrie, LF MU Brno 
Cílem našeho kurzu je přehledně zopakovat metodiku vyšetření binokulárního stavu pacienta, 
seznámit posluchače s dostupnými testy a jejich interpretací.  

 

10.40 – 11.40 K33             H3 
Gonioskopie pro diagnostku a MIGS chirurgii glaukomu     cena: 300 Kč 
Liehneová I. 
Oční klinika FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajská zdravotní, a.s. - Masarykova nemocnice   
Ústí nad Labem, o.z. 
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Gonioskopie je v oftalmologii nezbytné vyšetření, které nám umožňuje správně klasifikovat typ 
glaukomu, stejně tak nám napomáhá ve strategii léčby.   
Bez znalosti anatomických struktur komorového úhlu a rozlišení normální nebo abnormální 
konfigurace nelze určit správný léčebný postup.  
S rozšířením MIGS technik v chirurgii glaukomu stoupá i potřeba perfektně zvládnuté gonioskopie. 
Správné umístění implantátu je základní předpoklad úspěchu operace.   
Kurz je určen pro oční lékaře, kteří se zabývají diagnostikou a léčbou glaukomu stejně tak pro chirurgy 
glaukomu. 

 

11.10 – 12.10 K34            H2 
Retinopatie nedonošených     cena: 200 Kč 
Česká Burdová M. 
Oční klinika dětí a dospělých, 2. LF UK a FN Motol, Praha 
Kurz je vhodný jak pro oftalmology v předatestační přípravě, tak pro lékaře věnující se péči  
o předčasně narozené děti.  
Kurz je zaměřený na screening, klasifikaci a indikaci k léčbě a samotnou léčbu aktualizovanou dle 
ICROP3, která zohledňuje zavedení anti VEGF terapie. Následné sledování a rozdíly dle použité léčby: 
především anti VEGF léčbu v monoterapii nebo kombinaci anti VEGF léčby s laserovým ošetřením 
avaskulární sítnice. Bude ukázáno na konkrétních kazuistikách. Diskuze.  

 

12.00 – 13.30 K35             H3 
Katarakta a chirurgické řešení. Dětská katarakta.     cena: 400 Kč 
Studený P.1, Hložánek M.2                                    (člen ČSRKCH zdarma) 
1Oftalmologická klinika, 3. LF UK a FN Královské Vinohrady, Praha 
2Oční klinika dětí a dospělých, 2. LF UK a FN Motol, Praha 
Kurz určen primárně pro lékaře před atestací, případně i další kolegy se zájmem o prohloubení 
informací k dané tematice. V rámci kurzu by měla být probrána veškerá problematika k tomuto tématu 
se kterou se může lékař setkat při atestační zkoušce. 
Kurz připraven pod záštitou ČSRKCH. 
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